Drum Circle

skupinové bubnovani

Drum Circle '

je forma skupinové aktivity.
Lidé sedi nebo stoji v kruhu a vsichni spole¢né
hraji pod vedenim facilititora (zkuseného
hudebnika) na perkusni nastroje, zejména
bubny. Pfi skupinovém bubnovani neni zadné
publikum, kazdy je soucasti predstaveni !

3
Na jake typy akC| je Drum

Circle vhodnou aktivitou?
Preventivni programy

Cilem je spolecny zazitek bez ohledu
na predchozi hudebni zku$enosti.
Kazdy ma rytmus v sobé, jen ma
nekdy problém ho sladit s rytmem
ostatnich. Skupinové bubnovani
vam pomdUZze najit spole¢nou fec. A
hlavné vas bude bavit !

Party Rodinna setkani
Vecirky (oslavy, svatby...)
Vernisaze

Promo akce

Teambuilding

Mateiska centra

Firemni vecirky LB

Mezi efekty metody Drum Circle Konference ® %
patii mimo jiné redukce stresu, posi- Festivaly @;6 g)
leni imunitniho systému, a propojo- Skolky “buppue™”
vani pravé a levé hemisféry. Skoly

KONTAKTY: PETR SUSOR - facilitator
telefon: 323 601 710, mobil: 721 582 116, e-mail: info@bubnujeme.cz
web: www.bubnujeme.cz

Pfihlaste se ke skupiné Drum Circle Petra Su3ora na Facebooku ' facebook.



